
  

Jeux Olympiques de TOKYO (Japon)  

du Vendredi 30 Juillet au Dimanche 8 Août 2021 (*)

Compétitions d'Athlétisme se déroulant au Stade National (**)

(*) Le CIO a annoncé le 24 Mars 2020 le report d'1 an des JO de Tokyo en accord avec le gouvernement et le Comité

d'organisation nippons en raison de la crise sanitaire mondiale due au virus du Covid-19 sur la base d'informations fournies

par l'Organisation Mondiale de la Santé. La décision a été prise afin de sauvegarder la santé des athlètes et de toutes les personnes

impliquées dans les JO et la communauté internationale. Outre le risque de propagation de la pandémie, le CIO a noté que la plupart 

des compétitions sportives dans le monde étant à l'arrêt avec des impossibilités pour beaucoup d'athlètes de s'entraîner 

à cause du confinement imposé dans de nombreux pays pour éviter la contagion, l'équité sportive n'aurait pas été respectée

avec des conditions quantitatives d'entraînement inégales.

L'appellation Tokyo 2020 a été conservée bien que les JO se soient déroulés en 2021.

Initialement les épreuves d'Athlétisme des JO devaient se tenir du 31 Juillet au 9 Août 2020.

(**) Baptisé Stade Olympique pour l'occasion  

Les épreuves sur route se sont tenues à Sapporo (800 km de Tokyo) à cause des très fortes chaleurs prévues dans la capitale.

Les Marathons se sont déroulés dans les rues de la ville avec départ et arrivée au Parc Odori au cœur de Sapporo. 

Les 20km et le 50km Marche se sont concourus en boucles sur une artère jouxtant le même parc. 

Programme : 

100m, 200m, 400m, 110m Haies, 400m Haies, Relais 4x100m, Relais 4x400m pour la vitesse

800m, 1500m, 5000m, 10 000m, 3000m Steeple, Marathon pour le fond

Hauteur, Longueur, Perche, Triple Saut, Poids, Disque, Javelot, Marteau pour les concours

20km et 50km sur route pour la marche. Décathlon pour les épreuves combinées (Table 1985) 

Soit 24 épreuves masculines

100m, 200m, 400m, 100m Haies, 400m Haies, Relais 4x100m, Relais 4x400m pour la vitesse

800m, 1500m, 5000m, 10 000m, 3000m Steeple, Marathon pour le fond

Hauteur, Longueur, Perche, Triple Saut, Poids, Disque, Javelot, Marteau pour les concours

20km sur route pour la marche. Heptathlon pour les épreuves combinées (Table 1985) 

Soit 23 épreuves féminines (*)

(*) Le 50km Marche n'a finalement pas été retenu au programme olympique par le CIO et ce malgré la demande

de World Athletics (Décembre 2018) et l'appel (Mai 2019) devant le TAS de 8 athlètes de différents pays.

Relais 4x400m (**)

Soit 1 épreuve mixte

(**) Nouvelle épreuve par rapport à 2016

Records du Monde : 3 ( 1 masculin & 2 féminins )

Sydney MCLAUGHLIN - 400m Haies - 51"46 ( - 44/100 ) - Etats-Unis

Karsten WARHOLM - 400m Haies - 45"94 ( - 76/100 ) - Norvège

Yulimar ROJAS - Triple Saut - 15,67m au 6e essai (vt : 0.7) ( + 17cm ) - Vénézuela

Records d'Europe : 5 ( 3 masculins, 1 féminin & 1 mixte )

Femke BOL - 400m Haies - 52"03 ( - 31/100 ) - Pays-Bas

Karsten WARHOLM - 400m Haies - 45"94 ( - 76/100 ) - Norvège

Dariusz KOWALUK, Iga BAUMGART-WITAN, Małgorzata HOŁUB-KOWALIK & Kajetan DUSZYŃSKI

Relais 4x400m mixte - 3'10"44 en Séries ( - 1"83 ) - Pologne 

Karol ZALEWSKI, Natalia KACZMAREK, Justyna ŚWIĘTY-ERSETIC & Kajetan DUSZYŃSKI

Relais 4x400m mixte - 3'09"87 en Finale ( - 57/100 ) - Pologne 

Lamont Marcell JACOBS - 100m - 9"84 (vt : 0.9) en Demi-finales ( - 2/100 )

& 9"80 (vt : 0.1) en Finale ( - 4/100 ) - Italie

Jakob INGEBRIGTSEN - 1500m - 3'28"32 ( - 36/100 ) - Norvège


